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ETISKA REGLER FOR UMGANGET MELLAN LAKEMEDELSFORETAG OCH
PERSONAL INOM DJURSJUKVARDEN

Dessa etiska regler tar sikte pa samverkansformerna mellan likemedelsféretag och
personal inom djursjukvarden.

| syfte att forverkliga ldkemedelsbranschens ambitioner att ansvara for att ldke-
medelsféretagens information och 6vriga marknadsaktiviteter haller hég etisk stan-
dard, har LIF inrattat ett s.k. egenatgardssystem.

| den utstrdckning som samverkan mellan lakemedelsféretag och personal inom
djursjukvarden kommer att innefatta aktiviteter som omfattas av regler for like-
medelsinformation eller ldkemedelsindustrins egenatgéardssystem, &r ldkemedels-
foretag skyldigt att iaktta informationsreglerna och andra normer som tillimpas inom
egenatgardssystemet. Dessutom galler LIF styrelses definition av beloppsgrénser
och olampliga platser fér méten och vetenskapliga konferenser.

1. ALLMANNA FORUTSATTNINGAR

Sedan lange férekommer ett viktigt samarbete mellan lakemedelsindustrin bch djur-
sjukvarden pa manga omraden. Detta samarbete &r viktigt bade fér industrin och
djursjukvarden samt fér patienterna.

Enligt férfattningar och god affarssed &r industrin skyldig att informera om sina pro-
dukter, deras egenskaper, verkningar och lampliga anvdndning samt méjliga
biverkningar. For att anvdnda ldakemedlen pa ratt satt har djursjukvarden ett
motsvarande behov av sadan information. Samarbetet utgér ett viktigt led i
djursjukvardspersonalens fortbildning och ger ékade méjligheter till medverkan i
forskning och utveckling pa ldkemedelsomradet.

[Inom djursjukvarden far djursjukvéfdspersonalen I6pande en bred kunskap om
lakemedels egenskaper och kliniska anvandning, dar kunskap maste aterféras till

lakemedelsforetagen fér att ge underlag fér utveckling av savél befintliga som nya
lakemedel. :

Det ar synnerligen angeldget att samarbetet sker i sadana former att bade djursjuk-
vardspersonal och foretag bibehaller full trovardighet och en oberoende stéllning i
forhallande till varandra. Samarbetet skall vara transparent och kunna granskas
oppet. Syftet med dessa regler &r darfér att tilhandahalla regler som skall framja att
samarbetet bedrivs med gott omddme, bibehallen trovardighet och i enlighet med
géllande lagar och avtal samt etiska regler. En god féljsamhet till dessa regler kan
dock inte friskriva lakemedelsféretag och djursjukvardspersonal fran eventuella an-
klagelser om mut- och bestickningsbrott. Sadant ansvar maste alltid prévas
individuellt och baseras pa hur starkt sambandet &r mellan férméanen,
tjansteutdvningen och graden av paverkan.
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2. REGLERNAS INNEHALL

o« Lakemedelsféretags anlitande av djursjukvardspersonal pa konsultbasis
eller mot ersattning vid enskilt tillfille. :

. Lamnande av information och tillhandahallande av utbildning och
vetenskapliga sammankomster eller liknande, oberoende av om aktiviteten
tillhandahalls av lakemedelsforetag eller av annan, om lakemedelsféretag
helt eller delvis &r arrangér eller uppdragsgivare.

. Lakemedelsféretags sponsring -av aktivitet/sammankomst arrangerad av
tredje part (tex. specialistféreningar) eller av djursjukvardens
verksamheter.

. Gavor och hjalpmedel

Eventuell 6vrig samverkan eller relationer mellan djursjukvardspersonal och like-
medelsféretag som inte innefattas i ovanstaende, skall dven dessa praglas av &p-
penhet och i alla vasentliga delar félja denna éverenskommelse.

3. KONSULTATION

Medarbetare inom djursjukvarden utgér manga génger ett viktigt inslag i olika
aktiviteter, t.ex. forskning, utbildning, konferenser, radgivande organ (advisory
boards), produktutveckling m.m. Medverkan kan vara ett uppdrag i jansten eller av
konsultativ karaktér och kan darmed utgéra bisyssla.

Féljande skall beaktas nar lakemedelsféretag énskar engagera medarbetare i djur-
sjukvarden fér olika uppdrag: :

. Uppdraget skall vara skriftligt éverenskommet mellan medarbetaren och
lakemedelsféretaget. '
. Erséttnihg for utfort arbete skall vara skiligt i férhallande till arbetets

innehall och nedlagd tid och erséttning for havda kostnader skall ske enligt
lakemedelsféretagets regler om resor och traktamente. Av ovanstiende
overenskommelse skall framgd hur erséitningen regleras. Inga andra
férmaner, erséttningar eller gavor far férekomma.

o Sammankomst med lékemedelsféretag inom ramen for djursjukvards-
personals konsultativa verksamhet kan dga rum utomlands om majoriteten
deltagare &r frdn annat land an Sverige. P4 grund av den langgdende

ekonomiska integrationen av Oresundsregionen jamstalls Sjalland i denna
overenskommelse med Sverige.
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Vad som anges nedan i punkt 6 Arrangemang skall &ven omfatta medarbetare som
utfér uppdrag at ett ldkemedelsféretag. '

4. PRODUKTINFORMATION

Med produktinformation avses sammankomst med syfte att informera om ett lake-
medels specifika egenskaper eller handhavande (s.k. produktinformation).

Foéljande skall beaktas vid produktinformation:

. Sammankomst skall normalt genomféras pa deltagarnas arbetsplats.
Sammankomst som riktas till djursjukvardspersonal pa flera arbetsplatser
kan dga rum pa annan plats eller ort &n personalens arbetsort om sérskilda
skéal av pedagogisk, praktisk, ekonomisk eller liknande natur foreligger.

. Lakemedelsféretag skall i god tid kontakta personalen och traffa dverens-
kommelse om informationens huvudsakliga innehall, tid och plats.

o Av inbjudan skall framga tid och plats féor sammankomsten samt den tids-
massiga omfattningen av och innehallet i det yrkesinriktade programmet.

Produktinformation som férekommer i utstéliningsmontrar eller som distribueras vid
internationell vetenskaplig kongress eller symposium far referera till likemedel som
inte &r registrerade i landet dar arrangemanget dger rum, eller som &r registrerat pa
annat satt under férutsattning att:

. Arrangemanget ar ett internationellt vetenskapligt méte med en majoritet av
deltagare fran andra lander &n det land dar arrangemanget dger rum;
. Marknadsféringsmaterial med information om ett lakemedel som ej har

marknadsféringstillstand i landet dar métet dger rum skall innehalla
uppgifter om i vilka lander lakemedlet har marknadsféringstillstand och att
det inte har marknadsféringstillstand i det aktuella landet dar
arrangemanget ager rum; -

. Marknadsféringsmaterial som refererar till forskrivningsinformation
(indikation, varningstexter etc.), som godkants i ett land eller lander, men
inte i det land dar arrangemanget dger rum, men dar lakemedlet ar

registrerat, skall féljas av information om att registreringsvillkor kan skiljas
at internationellt; och

Information skall ange de lander dar lakemedlet &r godkant och ange att lakemedlet
inte ar godkant lokalt.
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5. TERAPIINRIKTAD UTBILDNING OCH VETENSKAPLIG SAMMANKOMST

Med terapiinriktad utbildning avses sammankomster i syfte att férmedia utbildning
inom visst behandlingsomréde. Informationen skall ge deltagaren aktuell och
relevant kunskap om allménna eller specifika sakférhallanden och problem inom
terapiomradet i fraga, dvs. vara problemorienterad och inte produktorienterad.

Med vetenskaplig sammankomst avses méten arrangerade av lakemedelsféretag
eller under medverkan av lakemedelsféretag i syfte att behandla en eller flera medi-

cinska eller andra vetenskapliga fragestaliningar inom ett eller flera vetenskapliga
amnesomraden.

Féljande skall beaktas vid ovanstdende sammankomster:

Produktinformation far férekomma om produktens anvandning eller
villkoren fér produktens anvéndning &r en integrerad del av utbildningen.
Om produktinformation férekommer skall detta tydligt framga av
programmet.

Den fortbildning som erbjuds skall grundas pa personalens
kompetensbehov.

Sammankomst skall normalt genomféras pa deltagarnas arbetsplats eller
pa samma ort som deltagarnas arbetsplats &r beldgen, eller sa ndra denna
ort som mgjligt. Sammankomst kan &ga rum p& annan plats eller ort &n
deltagarnas arbetsort om séarskilda skil av pedagogisk, praktisk,
ekonomisk eller liknande natur féreligger. Sammankomst utom Sverige ar
endast ftillaten i direkt anslutning till internationell utbildning och in-
ternationell vetenskaplig sammankomst (inklusive satellitsymposier) om
majoriteten av de deltagande ej ar fran Sverige och motsvarande
kunskapsinhdmtning inte kan erhallas inom riket. Studiebesék pa
internationellt erkdnd vetenskaplig klinik/universitet/-laboratorium eller
dylikt utom Sverige é&r tilldtet endast om motsvarande erfarenhet eller
information ej kan erhallas inom riket och studiebeséket ar relevant med

- hansyn till det kompetenshéjande syftet med aktiviteten. P4 grund av den

langtgéende ekonomiska integrationen av Oresundsregionen jamstalls
Sjélland i denna éverenskommelse med Sverige. Sammankomst far inte
&ga rum pa orter som uppfattas som luxuésa eller kan férknippas med
fritidsevenemang t.ex. vintersportorter, hotell vid golfbanor eller orter dar ett
stérre evenemang pagar samtidigt.

Av inbjudan skall framgé tid och plats fér sammankomsten samt eventuella
sidoarrangemang. Den tidsméssiga omfattningen av och innehallet i det
yrkesinriktade programmet skall tydligt framga. Om sammankomsten ager
rum pa annan ort &n deltagarens arbetsplats, och om lakemedelsforetag
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bekostar del av kostnaden fér deltagandet, far resans langd inte vara langre
an sammankomsten inklusive eventuella sidoarrangemang.

6. ARRANGEMANG

Valet av ort fér arrangemangs genomfsrande skall vara rimligt i relation till syftet med
arrangemanget. Platser som ar kanda for fritidsaktiviteter eller annan exklusivitet
skall undvikas, t.ex. vintersport, motor- och golftavlingar. Samma galler for orter dar
samtidigt eller i anslutning till arrangemanget stérre internationella evenemang
genomfodrs. Foretag skall e] heller bidra ekonomiskt till arrangemang som forlagts till
sadana platser. LIFs compliance officer beslutar om en plats ar godtagbar. Ett av
compliance officer fattat beslut kan éverklagas.

7. FORTARING, KOSTNADER OCH ERSATTNING

Vid sammankomster, sdvél inom som utom riket, skall maltider praglas av
stor méttfullhet. F6r maltider i Sverige skall lunchrepresentation och mid-
dagsrepresentation uppga till hogst det vid var tid av LIF faststillda vardet
per deltagare. F6r maltider utomlands skall i fsrkommande fall lokala regler
fSljas. | avsaknad av s&dana skall i méjligaste mén de svenska reglerna
tillampas. Mat och dryck m.m. far endast erbjudas vid relevant tidpunkt och
i enlighet med tillampliga regler under férutséttning att

(i) endast deltagare i arrangemanget inbjuds. Medfsljande far ej delta, och

(ii) fortaringen &r rimlig utifran lokal standard. Alkoholhaltiga drycker i form
av vin och &l far endast erbjudas i begridnsad omfattning och enbart som
maltidsdryck. Sprit far ej erbjudas.

Resor skall om méjligt ske i ekonomiklass. Resa i hdgre klass ar endast
tilldten om prisskillnaden &r férsumbar. Aven vid val av hotell skall
mattfullhet tillampas.

Vid sammankomster skall det yrkesinriktade programmet vara av sédan
omfattning att fsrménsbeskattning inte kommer i frdga enligt Skatteverkets
vid var tid géllande regler och anvisningar.

Lakemedelsforetag far bekosta sammantradeslokal, féredragshallare,
studiematerial och liknande som &r nédvandigt fér sammankomstens
genomférande.

Lakemedelsféretag kan delvis bekosta resor, kost och logi samt
konferensavgift for deltagare i sammankomst. Férutsattningen for detta &r
att sdval sammankomst som resor, kost och logi praglas av méttfullhet och
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kan granskas 6ppet. Deltagaren eller dennes arbetsgivare skall alltid svara
for en skalig andel av ovan angivna kostnader. Dock géller att
lékemedelsforetag aldrig kan svara fér en stérre del av kostnaderna &n hela
konferensavgiften samt 50 % av kostnaden fér resa, kost och logi.
Medféljande eller anhériga till deltagare far inte delta i féretagsanordnade
sammankomster.

. Varken i samband med sammankomster eller umgénget i Svrigt far
fristdende sociala aktiviteter eller fritidsaktiviteter erbjudas av
ladkemedelsféretag eller krévas av djursjukvardspersonal. | samband med
maltider eller mottagningar far dock enklare sociala aktiviteter, sdsom
musikunderhallning, anordnas sa lidnge denna &r sekundar till saval
sammankomsten som till maltiden eller mottagningen.

. Deltagare i sammankomster far ej bli erbjudna arvode av
lakemedelsféretag och ej heller motta eller begédra arvode fér sitt
deltagande.

o Lakemedelsforetag far ej erbjuda och medarbetare inom djursjukvarden far

ej begdra eller motta formaner, erséattning, gavor eller krava atgérder i 6vrigt
i strid med dessa riktlinjer.

8. SPONSRING

Med sponsring avses har ekonomiskt eller annat stéd fran lakemedelsféretag av akti-
vitet/sammankomst som riktas mot djursjukvardspersonal. Dessutom avses ekono-

miskt eller annat stdd till intresseféreningar som organiserar medarbetare inom
djursjukvarden.

Sponsring av aktiviteter/sammankomster inom den ordinarie verksamheten far ej
férekomma. Detta innebér bl.a. att sponsring, helt eller delvis, av t.ex. personalfester
inte &r tilldtet. Inte heller &r sponsring av medarbetare inom djursjukvérden tillatet for
att kompensera enbart f6r den tid som medarbetaren narvarat vid ett arrangemang.

Sponsring av aktivitet/sammankomst arrangerad av tredje part (t.ex. specialist-

foreningar och studentféreningar) far endast fsrekomma om féljande férutsattningar
ar uppfyllda:

. Den aktivitet/sammankomst som sponsras maste vara yrkesférkovrande.

. Lakemedelsféretag far inte erbjuda sponsring till ett belopp som éverstiger
kostnaderna for aktiviteten/sammankomsten.

J Sponsorer som stéller resurser till férfogande fér sammankomstens
genomférande skall anges i inbjudan.
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9. GAVOR OCH HJALPMEDEL

Gévoartiklar far utdelas endast med stor aterhallsamhet och far endast avse artiklar
av ringa varde. Med ringa varde avses det av LIF vid var tid faststéllda vardet pa
artiklar. P& sadana artiklar skall inte anges annat an idkemedelsféretagets namn
eller namnet pa foretagets ombud i Sverige och namnet pa lakemediet eller dess
generiska namn; darutéver eller i dess stille far anges av féretaget anvéant
varumarke. Annat tryck far ej forekomma.

Hjalpmedel som fyller &ndamalet att underlatta djursjukvardspersonalens och pati-
entens ratta anvandning av lakemedlet - t.ex. dietvagledningar fér diabetiker, anvis-
ningar for anvéndning av ldkemedel, applikatorer, doseringsaskar och liknande - far
utdelas i den omfattning som &r sakligt motiverad ur behandlingssynpunkt.

Hjédlpmedel som underldttar férskrivning av ldkemedel - t.ex. receptstdmplar, re-
ceptblock och liknande - skall utdelas med aterhallsamhet och endast efter bestall-
ning av mottagare som har férskrivningsratt. Férséandes sadant hjdlpmedel med post
skall det ske pa sadant satt att forséandelsen utlamnas endast mot kvitto.

Andra hjalpmedel med medicinsk anknytning far erbjudas eller delas ut gratis under
férutséattning att de har yrkesmaéssigt varde fér mottagaren eller betydelse for patient-
omhéndertagandet.

Hjalpmedel far ej ges mer pakostat utseende &n vad en dndamalsenlig utformning
kréaver.

Generellt: Pa grund av den langtgaende ekonomiska integrationen av
Oresundsregionen jamstélls Sjalland med Sverige.

10. SANKTIONER

Informationsgranskningsmannen (IGM) och Namnden f6r Bedémning av Léakeme-

delsinformation (NBL) granskar ldkemedelsféretags eventuella évertradelser mot
reglerna. :

Stockholm i maj 2008

Lakemedelsindustriféreningen, LIF



